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PLAGAS

Entre las plagas mds imporrantes
queafectan al palco figuran el chrips,
la arafia roja y el burrito o capachi-
to.

THRIPS

El thrips de invernadero, Helio-~
thrips haemorrhoidalis, es una
peste pricticamente cosmopolita en
las regiones tropicales y subtropi-
cales, y reconocida en todo el mun-
do como una afeccién de invernade-
ro. En Chile el thrips puede sobre-
vivir en el exterior en las dreas de
climas templados o costeros, ata-
cando plantas frutales subtropica-~
les como palto, citrus y otras.

Las poblaciones del thrips de inver-
nadero pueden fluctuar enormemen-
te de afio en afio y de huerto en
huerto, alcanzando a veces un nai-
mero suficiente como para causar
daifio al fruto.

Sinfomas

El dafio del thrips de invernadero se
observa al comienzo como dreas de
color plomo-plateado o blanqueci-
nas, en la cara superior de las hojas
o en la parte basal y los costados de
los frutos mds maduros. Estas deco-
loraciones son causadas por la ex-
traccién de clorofila por parte de los
thrips.

El dafio al fruto maduro se observa
cuando las dreas lesionadas comien-
zan a alargarse y tornarse cafés y
coridceas, desarrolldndose pequefias
grietas. También puede haber evi-
dencias de pequefias motas negras
de excremento dejadas por el thrips.
Estos defectos reducen la calidad de
la fruta, aunque la carne no haya
sido dafiada.

Caracteristicas

Los thrips de invernadero son visi-
bles a simple visra, tienen aproxi-
madamente un milimetro de largo,
color café a negro, alas pdlidas y
delgadas que ostentan un fleco, y
patas fuertes de color blanco piélido.
Durante todos los estados son bas-
tante perezosos y raramente vuelan,
Insertan pequefios huevos blancos,
de uno a uno, en el tejido foliar,
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La tercera parte y final de
este trabajo se refiere al
control de plagas,
cosecha, postcosecha y a
los aspectos economicos
del cuitivo del palto.
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bajo la epidermis, ya sea en la cara
superior o inferior de la hojao en el
fruto. Al final de su periodo de
incubacién se observan, con la ayu-
da de una lupa, unas protuberan-
cias conocidas como «ampollas de
huevos».

Los estados ninfales inmaduros del
thrips son blanquecinos y levemen-
te amarillos, con los ojos de color
rojo. Asi se encuentran general-
mente al interior del drbol, en for-
ma predominante en la cara supe-
rior de las hojas y también en el
fruto. En los paltos puede haber
entre cuatro y seis generaciones de
thrips al afio, dependiendo de la
ubicacién del huerto.

Aunque son perezosos y raramente
se les ve volar, los thrips de inver-
nadero pueden hacerlo y dispersar
la infestacién en un dia caluroso.
Si se les permice desarrollarse, los
thrips pueden sobrevivir en estado
activo durante los inviernos, afio
tras afio, en el follaje de las plantas.
En primavera, los thrips migrato-
rios atacan nuevamente los paltos
Cercanos y comienza una nueva in-
festacién mucho mds remprana.
Es necesario inspeccionar los frutos
y las hojas en noviembre y diciem-
bre, para observar si hay signos de
dafios tempranos por thrips. En los
afios en que el invierno es relativa-
mente cdlido, las poblaciones de
thrips pueden persistir durante el
invierno, comenzando la lesién de
los frutos en ocrubre.

Control quimico

Si las poblaciones persisten o co-
mienzan a dispersarse desde un drea
determinada, puede ser necesario
realizar un control quimico, en base

a insecticidassistémicos o de con-
tacto, aunque los insectos benéfi-
cos regulan generalmente dichas
poblaciones.

Sin embargo, el control quimico
puede aumentar las poblaciones de
arafiita roja del palto y de otras
plagas comunes. En consecuencia,
se recomienda la aspersién anica-
mente cuando es absolutamente
necesaria.

Control biolégico

El enemigo natural mds importan-
te del thrips de invernadero es la
mindscula avispa Megaphragma
mymaripenne, que se desarrolla
en el interior de los huevos del
thrips, los cuales estdn en el tejido
de la hoja o del fruto. Las ampollas
de huevos que presentan orificios
redondos de salida en el extremo
superior, indican qué huevos han
sido parasitados, habiendo ya emer-
gido el adulro de la avispa.

Un chrips predator, Franklino-
thrips vespiformis, ha sido reco-
lectado desde hace muchaos afios en
huertos de paltos infectados con
thrips de invernadero. Los adultos
son negros, con forma de avispa, y
considerablemente mds grandes que
los adultos del chrips de invernade-
ro. Los estados inmaduros son fi-
cilmente identificables por una co-
loracién roja en el abdomen. Tanto

Dafios producidos por thrips
en el fruto.
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el adulto como la ninfa se alimen-
tan del chrips de invernadero. Son
extremadamente activos y parecen
ser bastante eficientes para detec-
tar su presa. it 1

A pesar de que este predator consu-
me grandes cantidades de thrips de
invernadero y de que a veces puede
ser importante para reducir su po-
blacién, no ha sido observado en
canridades suficientes como para
controlar infestaciones importan-
tes.

Ortras operaciones que también ayu-
dana regular el desarrollo de thrips
son la eliminacién de malezas y
plantas ornamentales que son hos-
pederos importantes de los thrips;
podar los drboles que requieren una
penetracién adicional de luz solar,
y las inspecciones regulares de las
dreas que se sabe estdn infectadas,
para determinar si se requiere me-
didas adicionales de control.

ARANA ROJA

Laarafia roja, Olygonichus yother-
si, es una plaga muy extendida,
formada generalmente por ardcni-
dos del orden dcaros, muy diminu-
tos e invisibles a simple vista.

Su tamafio es inferior al medio mi-
limetro. Examinados con una lupa
de gran aumento se observa que
estdn formados por un cefalorérax
unid- _; abdomen, sin linea de se-
paracién aparente, lo que les da el
aspecto de una pequefia lenteja. Su
cuerpo transparente tiene un color
que depende de la planta en que
viven y de la edad del dcaro. Nor-
malmente es amarillo verdoso y a
veces rojizo.

En estado adulto tiene ocho patas y
seis en el de larva. Los 6rganos
bucales tienen forma de pico, pro-
visto de mandibulas y maxilas Se
reproducen por medio de huevos,
transparentes al principio y luego
de color amarillo.

En la estacién fria las formas adul-
tas resisten protegiéndose en las
cortezas de los drboles o en diversas
plantas silvestres, de donde se tras-
ladan en primavera al envés de las
hojas, donde efectdan la postura.
Los huevos se sostienen por una red
de filamentos que tejen los adultos



Hojas de palto afectadas por thrips.

y de ellos nacen las larvas hexdpo-
das, que se transforman en hocté-
podas y éstas en insectos adultos,
con sexos diferenciados, que reanu-
dardn el ciclo.

Los ciclos son muy rdpidos, pues en
veranos secos y cdlidos sélo necesi-
tan 15 dias para desarrollarse, pro-
duciéndose numerosas generacio-
nes, con muchos dcaros en el revés
de las hojas.

Las hojas atacadas empiezan por
presentar manchas pardas, que se
confunden con enfermedades crip-
togdmicas. Después se vuelven clo-
t6ticas y enfermizas, hasta que se
desprenden. Asimismo, atacana las
yemas foliares, las que no llegan a
desarrollarse, y a los frutos, que
quedan pequefios y sin color.

Control quimico
Considerando las distintas fases de
la mertamorfosis del dcaro, los tra-
tamientos deben estar dirigidos al
control del pardsito al esrado de
huevo y adulrto.

Control biolégico

La pequefna hembra negra del co-
leéptero Stethorus picipes estd
considerada como el predator clave
en un huerto de paltos, por cuanto
es capaz de suprimir poblaciones
relativamente altas de la arafiita, si
en las cercanias hay ausencia de
otras especies predatoras.

Los estudios de terreno han demos-
trado que en todos los casos en que
se habia producido una gran defo-
liacién o bronceado foliar, Stetho-
rus fue lento en desarrollarse, o
bien no pudo hacerlo por comple-
to. Sin embargo, cuando Stetho-
rus muestra un marcado aumento
antes de que laarafiita logre niveles
elevados, la controla antes de que
se produzca un dafio severo. En los
casos en los que el Stethorus es
lento para desarrollarse, las araii-
tas predatoras phytoseiid se con-
vierten en un predator muy impor-
tante de la arafiita roja.

Desafortunadamente, las arafiitas
predatoras, a diferencia de los in-
sectos predatores, sucumben a mu-
chos tratamientos con acaricidas
contra arafiitas y se afectan negati-
vamente por el polvo de los cami-
nos. La eliminacién de insecticidas
y polvo favorece no sélo el trabajo
de las plagas de insectos predato-
res, sino también a las arafiitas pre-
dartoras.

BURRITO

El burrito o capachito, Naupact-
tus xanthograpus, Panthomorus
cervinus, es una plaga cuyas lar-
vas causan muchos dafios, de prefe-
rencia en frutales de hoja caduca,
principalmente en las regiones V,
Metropolitana y VI.

En el caso del palto, el dafio es
ocasionado por el adulto, que se
alimenta de las hojas, dejando al
comer los bordes con contornos
irregulares. En ataques severos la
hoja es consumida totalmente, que-
dando sélo la nervadura cencral
préxima al peciolo. Afecta princi-
palmente a drboles de uno a tres
afos.

El adulto es un coledptero incapaz
de volar, que presenta mufiones de
alas posteriores. Los diversos colo-
res de las escamas que cubren el
cuerpo le dan ronalidad pardo os-
cura cenicienta en la parce superior
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81 se les permite
desarrollarse, los
thrips pueden
sobrevivir en estado
activo durante los
Inviernos, ano tras
afio, en el follaje de
las plantas.

del cuerpo y pardo cenicienca en el
vientre.El tamafio de la hembra es
1,5 cm. de largo por 0,5 de ancho.
El macho tiene sélo 1,2 cm. de
largo y 0,3 de ancho.

Las larvas son dpodas, de color cre-
ma, semiarquedas, abundante pilo-
sidad y con el aparato masticador
compuesto por mandibulas pode-
rosas, de color café rojizo.

La dispersién de la plaga de burri-
tos o capachitos se hace preferente-
mente a través del sistema de dis-
tribucién de las aguas de riego. A
mayores distancias se propaga me-
diante los envases de la fruta que se
comercializa.

Octras plagas de menor importancia




que atacan al palto en Chile son el
chanchito blanco y la conchuela.

ANOMALIAS

Ademis de los dafios causados por
enfermedades y plagas, es corriente
observar en la fruta otro tipo de
anomalias, causadas por el viento,
las temperaturas y otras razones atin
desconocidas.

Entre estas anomalias podemos des-
tacar ciertas depresiones en la parre
superior del fruto, cerca del pediin-
culo; necrosis cerca del pedinculo;
dreas acorchadas, parecidas a la piel
del cocodrilo, provocadas por el
roce; golpes de sol o quemaduras
producidas por el sol; frutos raja-
dos, etc.

COSECHA

No es posible dar normas rigidas
para determinar el estado de madu-
rez fisiolégico y econémico del fru-
to, pero existen algunos aspectos
que pueden orientar al respecto.
El contenido de aceite, por ejem-
plo, es un indice importante para
diagnosticar el estado de madurez
de la palta. Es el mds empleado en
California, donde se exige un 8%
como minimo para iniciar la teco-
leccidn.

La observacidn del fruto en el 4rbol
y la experiencia del productor pue-

den ayudar bastante para saber el
momento oportuno de la cosecha.
Asi, las variedades de cdscara oscu-
ra estdn normalmente aptas cuando
comienzan a cambiar del color ver-
de a un oscuro negro rojizo. En
cambio, las variedades de piel ver-
de se tornan mds lisas y adquieren
un tono amarillento, tanto en la
fruta como en el pedidnculo.

Por otra parte, el color café oscuro
de la testa y la adherencia de ellaa
la semilla son un claro indice de
que el fruto estd probablemente
apto para ser cosechado.
Conociendo estos aspectos, se po-
dria cosechar cada variedad en el
momento adecuado. Lamentable-
mente, en la prictica esto no ocurre
y por razones diversas, ya sea eco-
némicas, climiticas u otras, es nor-
mal encontrar en el mercado paltas
de variedades que se han cosechado
fuera de su periodo y, por lo tanto,
sin haber alcanzado el grado de
madurez adecuado.

Lo importante a futuro es estable-
cer un sistema que permita una
regulacién del mercado y ofrezca al
consumidor un producto de cali-
dad. Esto es especialmente vilido
para abrir y mantener los mercados
externos de esta frura.

Forma de cosechar
La palta siempre debe ser cosecha-
da con el pedinculo fijo al fruto y
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Clorosis causada por la aranita roja.

cortado a la altura de 1 ¢cm.,, con el
objeto de evitar dafios a otros frutos
en el embalaje y transporte. La au-
sencia del pediinculo puede ocasio-
nar pudriciones en ¢l punto de in-
sercién, disminuyendo el valor de la
fruta.

La palta se cosecha con la ayuda de
escaleras. Cuando el fruto esed al
alcance de la mano, se recoge cor-
tando el pediinculo con rijeras, a la
altura deseada. Para alcanzar la fru-
ta que se encuentra en la copa de los
arboles grandes se emplea una pér-
tiga o caifia recolectora, en cuyo ex-
tremo se fija un gancho con una
hoja bien afilada y una bolsa para
recoger las paltas que se despren-
den.

En paises donde la industria del
palto estd mds desarrollada, en te-
rrenos planos se utilizan desde to-
rres autopropulsadas, con brazos
movibles, hasta correas transporta-
doras monorrieles, e incluso heli-
cbpteros, en terrenos elevados y de
fuerte pendiente.

CLASIFICACION Y
EMBAILAJE

Por las caracteristicas de nuestro
mercado interno y por el sistema de
comercializacién, muchos produc-
tores no clasifican su fruta, sino que
s6lo separa la mds pequeifia y emplea
como envase €l cajén de madera para
20 kilos. Sin embargo, los que ex-
portan su produccién seleccionan la
fruta y emplean diversos tipos de
envases, siguiendo las normas in-
ternacionales en la materia. Ade-
mds de la calibracién por tamafio,
estos ultimos también se preocupan
de la calidad y de la sanidad.

ALMACENAJE

Dia a dia el problema del almacena-
je de la palta toma mayor importan-
cia, tanto debido a la exportacién
como por la alternativa de regularel
mercado interno.



Al respecto se han realizado nume-
rosos estudios en el extranjero, los
que han demostrado que a tempe-
raturas entre 5 y 7° C es posible
mantener y prolongar el tiempo de
maduracién y consumo entre 30 y
40 dias, dependiendo de la varie-
dad, la época de cosecha, el conte-
nido de aceite y el tipo de embalaje
empleado.

En nuestro pais se han efectuado
algunas investigaciones sobre la
materia, y tanto la Universidad de
Chile como la Fundacién Chile han
llegado a resultados similares a los
observados en los trabajos hechos
en California,

Con el almacenaje en frio se preten-
de obtener una disminucién de la
actividad respiratoria del fruro.
Para ello se usan cimaras de atmds-
fera controlada, en las que se man-
tienen niveles compensados de oxi-
geno y anhidrido carbénico, regu-
lando paralelamente la temperatu-
ra. Este fenémeno se ve favorecido
con el empleo de bolsas de polieti-
leno con los que se envasa la palta,
ya que tienen la propiedad de ser
impermeables al agua y al vapor,
mientras son permeables a distin-
tos grados de oxigeno y anhidrido
carbénico. Esto trae como conse-
cuencia un aumento relativo del
dltimo gas, lo que asegura la conri-
nuidad de la reduccién de la activi-
dad respiratoria del fruto y, por lo
tanto, una mas larga conservacién.

ASPECTOS
ECONOMICOS

El culrivo del palto, como conse-
cuencia del fuerte crecimiento de
las exportaciones en los dltimos
afios y sus favorables perspectivas
de desarrollo futuro, concita cada
vez mds interés, por lo cual resulta
OpoOrtuno presentar un resumen con
los principales antecedentes de él.

SUPERFICIE

Entre 1980 y 1993 el drea plantada
con paltos ha crecido en un signifi-
cativo 7,3% al pasar de 6.180 hec-
tdreas a 10.695 hectdreas en este
periodo, constituyéndose, ademds,

GRAFICO 1
Superficie de Paltros
(Hectareas)

12.000
10.000
8.000
6.000
4.000

2.000

L 1980 1985 1990 1991 1992 1993
ANO

GRAFICO 2
Plantaciones de Paltos
distribucién Regional - 1993

RM (26,21%)

en uno de los frutales de mayor
interés durante la década del 90, en
circunstancias que el resto de las
especies presenta una situacion de
estancamiento (Gréfico N° 1).

En términos de distribucién regio-
nal cabe destacar que es en la V
Regién donde se concentra mds de
la mitad de los huertos industria-
les. En efecto, de acuerdo a los
datos mds actuales disponibles, que
corresponden a 1993, el 56,7% de

la superficie estd concentrada en
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OTRAS (1,39%)

IV (4,39%)

(56,78%)

esa Regidn, seguida por la Metro-
politana, con el 26,2%, y la VI
Regién, conséloun 11,2% (Grifi-
co N° 2).

Esta situacién corresponde bdsica-
mente a la existencia de condicio-
nes agrocliméticas muy favorables
en los principales valles agricolas
de la V Regidn, donde las menores
ocurrencias de heladas y las condi-
ciones de humedad y temperatura
permiten alcanzar rendimientos
mds altos.






